
 

 

A propos de l’offre : Stage Ingénieur(e) Energie Carbone, Maîtrise 

d’œuvre, 6 mois, Ile-de-France_S004 

A propos de l'offre  

Vous êtes sensible et conscient-e des enjeux environnementaux et énergétiques, et doté-e de 
compétences en lien avec ces derniers. Au sein du pôle Maîtrise d’Œuvre, dans nos bureaux idéalement 
situés (Paris 18ème, proche mairie (Métro Marcadet Poissonniers / Jules Joffrin) ou Paris 14ème, proche 
gare Montparnasse), et sous la responsabilité du responsable de l’Activité Energie Carbone, vous travaillez 
sur des projets immobiliers autour des problématiques d’efficacité énergétique et de performance 
environnementale.  
 
Vos missions  
 

• Réalisation d’études thermiques et analyse de cycle de vie carbone et production des différents 

rendus associés (rapports et restitutions, visés par le responsable d’affaire ou d’activité) ; 

• En fonction des besoins du pôle :  

o Accompagnement à la labélisation des opérations ambitieuses (BBCA Construction et 

Rénovation, BBC Effinergie, …) ; 

o Réalisation d’études d’optimisation environnementale (STD, FLJ, approvisionnements 

énergétiques, bilan biosourcé, ...) ; 

o Développement d’outils et des méthodologies pour des missions spécifiques ou à usages 

internes ; 

 
Secteurs d’intervention  

Logements collectifs et bâtiment tertiaire, public et privé, construction et rénovation.  

 

Outils informatiques  

Pack office, logiciels d’application RE2020 (Perrenoud, Pleiades+Comfie,) ; de Simulations Thermiques Dynamiques - 
STD (Pleaides+Comfie). 

Type de contrat 

Stage de 6 mois (date de début à définir), 39h avec récupération en RTT, modalités de télétravail à discuter 

Télétravail  

Jusqu’à 2 jours de télétravail par semaine possible à partir du 2ème mois. 

Congés 

Le statut d’Étudiant-stagiaire ne donne pas droit à des jours de congés, sauf en cas de fermeture annuelle de 
l’Organisme d’accueil. L’agence est fermée du 2 au 17 août 2025. 

Gratification 

Selon profil. Autres avantages : tickets-restaurant 12 €/jour, prise en compte de 50% de l’abonnement transport, 
abonnement Vélib’. 



 

 

Votre profil  

Bac+5 

Notre bureau d’études  
 
Pouget Consultants est une société de conseils et d’ingénierie en efficacité énergétique et environnementale des 
bâtiments créée en 1982 et référente auprès des pouvoirs publics.  
Notre mission : Agir aujourd’hui sur l’efficacité énergétique des bâtiment neufs et existants pour un futur durable et 
désirable. Au fil des ans, nous avons enrichi notre savoir-faire historique en thermique pour proposer une expertise 
globale en décarbonation. Nous rassemblons une équipe pluridisciplinaire de plus de 90 experts et expertes engagés 
dans la réussite des projets de nos clients et partenaires.  
La force de nos accompagnements vient de nos ajustements permanents entre expérience historique, savoir-faire, 
connaissances réglementaires et réalités du terrain.  
Nous accompagnons chacun de nos clients dans la recherche des solutions optimales conciliant expertise 
opérationnelle, recherche et innovation.  

Nous rejoindre  

Pour rejoindre notre bureau d'étude et son équipe dynamique et optimiste au sein de laquelle chacun et chacune à toute 
sa place dans la simplicité et l'authenticité, contactez : camille.brejon@pouget-consultants.fr 
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